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Toelichting: betalingsregeling 
vanwege verkoop woning 
Wet langdurige zorg 
en beschermd wonen

Waarom dit formulier?
Kunt u de ‘hoge eigen bijdrage’ niet betalen, omdat uw woning te koop staat? Dan kunt u met dit formulier 
uitstel van betaling aanvragen voor een deel van de eigen bijdrage. U betaalt dan tijdelijk een lagere 
eigen bijdrage. 

Let op! U bouwt met deze betalingsregeling een schuld op. Die schuld moet u in één keer aflossen 
als uw huis is verkocht.

Waar zijn de voorwaarden?
•	De hoge eigen bijdrage is korter dan een jaar geleden ingegaan. Dit kunt u zien op de beschikking. 
•	U doet moeite om uw woning te verkopen: de woning staat actief in de verkoop, bijvoorbeeld 

bij een makelaar. 
•	U kunt de schuld uit de betalingsregeling in één keer betalen uit de overwaarde van uw woning. 

Moet ik nog iets meesturen?
Ja, wij hebben bewijsstukken nodig waaruit blijkt dat uw woning te koop staat en dat u daardoor 
de eigen bijdrage niet kunt betalen. Stuur daarom een kopie mee van de volgende bewijsstukken:

Woning
•	Een jaaroverzicht waaruit blijkt hoe hoog de huidige hypotheekschuld is.
•	De meeste recente WOZ-beschikking óf de meest recente aanslag OZB waaruit blijkt wat de waarde 

is van de woning.
•	Een afschrift van de opdracht aan de makelaar om de woning te verkopen. 

Vermogen
•	Afschriften van betaalrekening(en) van de laatste 3 maanden.
•	Een afschrift van uw spaarrekening(en) over de laatste 3 maanden. 

Inkomsten
•	Een loonspecificatie, pensioenspecificatie en/of uitkeringsspecificatie van de laatste 3 maanden.
•	Bewijs van uw zorgtoeslag.

Uitgaven
•	Een specificatie van de hypotheeklasten.
•	De polis van uw zorgverzekering. 

U mag privacygevoelige gegevens onleesbaar maken.
Let op! Zonder bewijsstukken kunnen wij uw aanvraag niet in behandeling nemen. 
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Formulier: betalingsregeling 
vanwege verkoop woning 
Wet langdurige zorg 
en beschermd wonen

Waar moet ik op letten?
•	Vul alles in op het formulier. En vergeet niet uw handtekening te zetten. 
•	Stuur het formulier met bewijsstukken naar ons op.  

Dat kan digitaal via www.hetcak.nl/contact (scan alles en voeg toe als bijlagen).  
Of per post naar: CAK, Antwoordnummer 1608, 2509 VB Den Haag. Een postzegel is niet nodig.

Via Mijn CAK is het snelst

Wist u dat u ook online aan ons kunt doorgeven dat u uw huis gaat verkopen?  
Dat gaat makkelijker en sneller. Ga naar www.hetcak.nl/mijncak en log in met uw DigiD. 

Hoe gaat het verder?  
Als we uw gegevens compleet hebben, dan nemen we uw aanvraag in behandeling. 
U ontvangt binnen 2 weken een reactie. 

1	 Uw gegevens

2	 Gegevens van de woning die te koop staat

1.1	 Voorletters

2.1	 Straatnaam

1.2	 Achternaam

2.2	 Huisnummer

1.3	 Geboortedatum

2.3	 Toevoeging

DD / MM / JJJJ

1.4	 Burgerservicenummer (BSN)

2.4	 Postcode

1.5	 Telefoonnummer

2.5	 Woonplaats

https://www.hetcak.nl/contact
https://www.hetcak.nl/mijncak
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3	 Inkomsten

4	 Uitgaven

Vul uw inkomsten per maand in. Heeft u een partner? Vul dan ook zijn of haar gegevens in.

Vul uw uitgaven per maand in. Heeft u een partner? Vul dan ook zijn of haar gegevens in.

Uw gegevensInkomsten per maand (netto)

Uitgaven per maand (netto) Uw gegevens

Gegevens van uw partner

Gegevens van uw partner

Salaris

Hypotheek

€

€

€

€

Uitkering

Premie zorgverzekering

€

€

€

€

Zorgtoeslag

Energierekening

Kinderbijslag

Waterrekening

Huuropbrengsten

Inboedelverzekering

Overige inkomsten (totaal)

WA-verzekering

Totaal inkomsten

Uitvaartverzekering

Overige vaste uitgaven (totaal)

Totaal uitgaven

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€
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Alles ingevuld en ondertekend? Stuur het formulier en 
de bewijsstukken naar ons op via www.hetcak.nl/contact 
(scan alles en voeg toe als bijlagen). Of per post naar: 
CAK, Antwoordnummer 1608, 2509 VB Den Haag. 
Een postzegel is niet nodig.

5	 Uw handtekening

5.1	 Datum

Ik verklaar het volgende:
•	Ik begrijp dat het CAK mij tijdelijk uitstel van betaling verleent voor een deel van de eigen bijdrage. 
•	Ik neem contact op met het CAK als ik mijn woning verkoop.

DD / MM / JJJJ

5.2	 Handtekening

https://www.hetcak.nl/contact
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