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Toelichting: partnergegevens wijzigen 
van samenwonend naar alleenstaand 
Wet langdurige zorg, 
Wet maatschappelijke ondersteuning 
en beschermd wonen

Waarom dit formulier?
Als we de eigen bijdrage berekenen, dan kijken we ook of u een partner heeft of niet. Staat dit fout 
op uw beschikking? Dan kunt u met dit formulier aan ons doorgeven dat u niet (meer) samen bent.
Als u dit kunt aantonen, dan passen wij de gegevens aan. Meestal verandert de eigen bijdrage dan ook. 

U heeft geen partner meer voor de eigen bijdrage in de volgende situaties:

U zorgt niet meer voor elkaar, u deelt de kosten van het huishouden niet meer, en
•	u woont niet meer samen op één adres; of
•	uw relatie is verbroken. 

Goed om te weten
•	Staat een volwassen kind of ouder die bij u inwoont op de beschikking vermeld als uw partner? Dan hoeft 

u dit formulier niet in te vullen. Bel ons op, dan passen we het voor u aan.  
•	Bent u gescheiden? Of is uw partner overleden? Dan hoeft u dit niet aan ons door te geven. De gemeente 

geeft dit automatisch aan ons door.   
•	Gaat u binnenkort scheiden en woont u niet meer op hetzelfde adres? Dan kunt u dat wel alvast aan ons doorgeven.
•	Woont één van u in een instelling en ontvangt u een pensioen van de SVB? Dan passen we de gegevens alleen 

aan als u een ongehuwdenpensioen ontvangt.

Moet ik nog iets meesturen?
Of u nog een document moet meesturen met dit formulier, hangt af van uw situatie:

1.	 Bent u niet getrouwd, heeft u geen geregistreerd partnerschap en woont u niet meer samen op één adres?  
> Dan hoeft u niets mee te sturen. Stuur alleen het formulier op.

2.	 In alle andere situaties: 
> �Stuur het formulier op en 1 bewijsstuk waaruit blijkt dat u niet (meer) samen bent. 

Bijvoorbeeld een kopie van:   
•	de brief (beschikking) of specificatie van een uitkering voor ongehuwden (bijvoorbeeld van de SVB)
•	de brief (beschikking) van de rechtbank over de scheiding van tafel en bed
•	de akte van verdeling van de notaris
•	het verzoekschrift van de echtscheiding aan de rechtbank
•	een brief van uw advocaat of mediator die gaat over uw echtscheiding of uit elkaar gaan
•	de notariële akte waarbij de financiële verwevenheid wordt gescheiden
•	een brief met alimentatieafspraken

U mag privacygevoelige gegevens onleesbaar maken.
Let op! Zonder bewijsstuk kunnen wij uw wijziging niet in behandeling nemen.

Hoe gaat het verder?  
Als we uw gegevens compleet hebben, dan nemen we uw wijziging in behandeling. 
U ontvangt binnen 6 weken een reactie.
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Formulier: partnergegevens wijzigen 
van samenwonend naar alleenstaand 
Wet langdurige zorg, 
Wet maatschappelijke ondersteuning 
en beschermd wonen

Waar moet ik op letten?
•	Vul alles in op het formulier. En vergeet niet uw handtekening te zetten. 
•	Stuur het formulier met eventuele bewijsstukken naar ons op.  

Dat kan digitaal via www.hetcak.nl/contact (scan alles en voeg toe als bijlagen).  
Of per post naar: CAK, Antwoordnummer 1608, 2509 VB Den Haag. Een postzegel is niet nodig.

Via Mijn CAK is het snelst

Wist u dat u ook online aan ons kunt doorgeven dat u niet (meer) samen bent?  
Dat gaat makkelijker en sneller. Ga naar www.hetcak.nl/mijncak en log in met uw DigiD.  

1	 Uw gegevens

2	 Vanaf wanneer bent u niet meer samen?

1.1	 Voorletters

1.2	 Achternaam

1.3	 Geboortedatum

2.1	 Datum

DD / MM / JJJJ

DD / MM / JJJJ

1.4	 Burgerservicenummer (BSN)

1.5	 Telefoonnummer

3 	 Uw verklaring
Ik heb dit formulier naar waarheid ingevuld en verklaar het volgende tegenover het CAK: 
Kruis aan wat voor u van toepassing is.

3.1	 Ik zorg niet meer voor 
iemand, ik deel de kosten 
van het huishouden 
ook niet meer, en

ik woon niet meer samen met iemand op één adres.

de relatie is verbroken.

https://www.hetcak.nl/contact
https://www.hetcak.nl/mijncak
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4	 Uw handtekening
4.1	 Datum DD / MM / JJJJ

4.2	 Handtekening

Alles ingevuld en ondertekend? Stuur het formulier en 
de bewijsstukken naar ons op via www.hetcak.nl/contact 
(scan alles en voeg toe als bijlagen). Of per post naar: 
CAK, Antwoordnummer 1608, 2509 VB Den Haag. 
Een postzegel is niet nodig.

5	 Handtekening bewindvoerder of curator

5.3	 Datum

Alleen invullen als dit van toepassing is.
Als bewindvoerder of curator geef ik toestemming om de partnergegevens te wijzigen naar 
‘alleenstaand’. De gegevens van de partner tellen daardoor niet meer mee voor de eigen bijdrage.

DD / MM / JJJJ

5.4	 Handtekening

5.1	 Naam kantoor

5.2	 Naam bewindvoerder 
of curator

https://www.hetcak.nl/contact
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